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25 DE NOVEMBRE

MANIFEST 25N- Dia Internacional de l'Eliminació de
la Violència envers les Dones

Volem espais lliures i segurs, volem la implicació de tothom.

 Avui, 25 de novembre, Dia Internacional per a l’Eliminació de la Violència
contra les Dones, tornem a denunciar aquesta greu vulneració dels drets

humans de les dones i les nenes arreu del món, i tornem a dir prou a totes les
formes de violències masclistes. El patriarcat no entén de fronteres, les

violències masclistes es perpetuen arreu del món i augmenta la seva virulència
en guerres i conflictes armats, en què les dones són assassinades i violades

amb total impunitat.

 Per això, un any més, volem expressar el nostre compromís ferm amb la lluita
feminista i denunciar totes les formes de violències masclistes que pateixen les
dones pel sol fet de ser-ho. Una lluita que arreu del món i a casa nostra genera
aliances i resistències davant les amenaces de retrocés dels drets de les dones

en un context de reacció patriarcal als avenços del moviment feminista.

 És imprescindible visualitzar i reconèixer les violències masclistes com una
qüestió estructural que atempta contra els drets humans i que ha de ser
abordada des d’una perspectiva integral i interseccional per part de les

administracions, les institucions i la societat civil. Cal trencar estereotips i
deixar clar que la violència masclista pot donar-se en l’àmbit de la parella o en

la família, però també en l’àmbit laboral i social, entre d’altres. I cal tenir
present que la violència pot prendre moltes formes més enllà de la violència

física, com és els cas de la violència psicològica, econòmica, obstètrica,
sexual, digital i vicària, i d’altres.
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25 DE NOVEMBRE

MANIFEST 25N- Dia Internacional de l'Eliminació de
la Violència envers les Dones

Les darreres dades estadístiques constaten que el 79,3% de les catalanes ha
patit alguna forma de violència masclista al llarg de la seva vida. És una xifra
molt greu, ja que estem parlant de 8 de cada 10 dones. Així mateix, el 65,2%

de les dones han patit alguna forma de violència sexual al llarg de la seva vida.
Es tracta de la violència masclista més comuna que afecta encara amb més

freqüència les joves. La violència masclista continua present a l’espai públic:
als nostres carrers, les nostres places i els nostres parcs. Segons les dades
catalanes sobre violència sexual, un 19,3% de les enquestades van reportar

haver patit una agressió a l’espai públic, i un 2,6% al transport públic. Davant
d’aquestes xifres, enguany volem posar èmfasi en el fet que les violències

masclistes a l’espai públic, incloent-hi espais com equipaments, comerços o
transports, són una de les expressions més greus de la desigualtat de gènere i

són una realitat que afecta les dones i noies dels nostres municipis, sovint
invisibilitzada i normalitzada.

Algunes d’aquestes agressions són molt greus i estan penalitzades per la llei,
però d’altres, en moltes ocasions, són situacions quotidianes, com ara mirades,

gestos, xiulets, comentaris grollers, opinions sobre el físic o invasions de
l’espai físic i personal que formen part d’un assetjament constant que les dones
patim des de molt joves. Per això, afirmem ben alt i clar: volem espais lliures i

segurs, i volem la implicació de tothom.

En cada racó, carrer, plaça (sigui de nit o no, hi hagi poca concurrència o no,
anem soles o no) es poden donar situacions en què el context sempre és

decisiu: o bé per perpetrar les violències masclistes o bé per combatre-les.
Marquem la diferència entre totes i tots: ciutadania, comerços, transports,
administracions. Cadascú i cadascuna de nosaltres podem ser agents del
canvi. Trenquem tots els silencis i tinguem totes les alertes activades per

prevenir, detectar i reparar les violències a l’espai públic. Fem xarxa entre
institucions, entitats, agents i territoris contra les violències masclistes! 
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25 DE NOVEMBRE

MANIFEST 25N- Dia Internacional de l'Eliminació de
la Violència envers les Dones

Les violències són conductes que s’aprenen i es transmeten. Per erradicar-les
calen canvis culturals profunds en totes i tots nosaltres i en les estructures de

poder que les sustenten. Calen canvis profunds que posin fi al sistema patriarcal
que continua atemptant cada dia contra els drets humans de les dones i que

proporcionin un sistema de valors basat en el respecte, la igualtat i
l’empoderament de les dones. 

Avui, 25 de novembre, Dia Internacional per a l’Eliminació de la Violència contra
les Dones, les institucions polítiques del país —Generalitat de Catalunya,

administracions supramunicipals i locals i entitats municipalistes— ens
comprometem a dedicar tots els esforços i recursos necessaris per garantir que
els espais siguin segurs i les vides de les dones siguin lliures. Sabem que hem

avançat molt, però, davant d’una problemàtica tant estructural i complexa, hem
de donar encara més respostes valentes i integrals. 

Per tot això: 
• Abordarem totes les formes de violències masclistes (les més invisibles i les

més visibles, les que es produeixen en la intimitat i les que es produeixen en els
espais públics). I entre aquestes violències, les violències sexuals. 

• Treballarem per garantir els drets de totes les dones, infants i adolescents en
situació de violències masclistes i posarem els mitjans necessaris per erradicar

les violències institucionals i actuar amb la diligència deguda des de les nostres
administracions.

 • Vetllarem per la millora constant del treball en xarxa i de la coordinació de
tots i totes els agents que intervenen davant les violències masclistes, així com
de l’atenció psicològica, l’assessorament laboral i jurídic, entre altres serveis. 

• Potenciarem les polítiques de prevenció i sensibilització de les violències
masclistes, especialment, d’aquelles adreçades a la comunitat educativa,

aprofundint en la coeducació com una eina transformadora. 
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• Continuarem impulsant els programes de masculinitats alternatives amb
propostes de sensibilització i prevenció, amb estratègies diferenciades per a la

població adulta, jove, adolescent i infantil. 

Per fer-ho possible, treballarem de costat amb les entitats i el moviment
feminista per continuar avançat juntes en l’abordatge de les violències

masclistes en tots els àmbits i per continuar innovant-lo. I hi implicarem encara
més els agents clau dels nostres municipis i de Catalunya per a la

sensibilització, prevenció i intervenció davant l’assetjament i les agressions
sexuals a l’espai públic. 

Perquè els espais són de totes: visca la lluita feminista! 



ACTIVITATS DEL 25N A ALFORJA: ACTIVITATS 25N A ALFORJA:

JORNADA DE DEFENSA PERSONAL
 Gratuïta

LLOC: Pavelló Municipal d’Alforja.

HORARI: Dissabte dia 23 de 9:30- 14:00 h. 

INSCRIPCIÓ: Al WhatsApp 685744048 o festes@alforja.cat

ORGANITZA: Regidora d’igualtat d’Alforja.
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ACTIVITATS DEL 25N A ALFORJA: ACTIVITATS 25N A ALMOSTER:

LLOC: Sala de plens de l’Ajuntament d’Almoster.

HORARI: Dissabte 23 a les 11:30 h. 

ORGANITZA: Regidora d’igualtat d’Almoster  i Ajuntament.

S’han situat bústies a l'Espai Moster, on la Jugoteca i el casal de la
Gent Gran, a la Farmàcia d’Almoster, L’Ajuntament i l’Ateneu

d’Almoster on es poden dipositar les papallones que vulguin. Amb
aquestes papallones  es crearà un mural a l’Ajuntament el dissabte 23
de novembre com a símbol de  compromís per una societat lliure de

violències masclistes.
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ALMOSTER CONTRA LES VIOLENCIES MASCLISTES
CREA LA  TEVA PAPALLONA

Gratuïta

EXPOSICIÓ
Gratuïta

LLOC: Sala de plens de l’Ajuntament d’Almoster.

HORARI: Dissabte 23 a les 11:30 h. 

ORGANITZA: Grup de dones Santa Àgata Almoster.

Inauguració exposició fotogràfica sòcies Grup Dones Santa Agata
d’Almoster.



ACTIVITATS DEL 25N A ALFORJA: ACTIVITATS 25N A ALMOSTER:

LLOC: Plaça de l’Ajuntament d’Almoster

HORARI: Dissabte 23 a les 12:30 h. 

ORGANITZA: Grup de dones Santa Àgata Almoster.

S’han situat bústies a l'Espai Moster, on la Jugoteca i el casal de la
Gent Gran, a la Farmàcia d’Almoster, L’Ajuntament i l’Ateneu

d’Almoster on es poden dipositar les papallones que vulguin. Amb
aquestes papallones  es crearà un mural a l’Ajuntament el dissabte
23 de novembre com a símbol de  compromís per una societat lliure

de violències masclistes.
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CONCERT : FITO LURI
Gratuïta

CAMINADA PAPALLONSEXPOSICIÓ
Gratuïta

LLOC: Plaça de  l’Ajuntament d’Almoster.

HORARI: Dissabte 24 a les 09:00 h. 

ORGANITZA:  Regidories d’Igualtat i d’Esports.

Caminada d’una hora i mitja. RUTA DE L’AIGUA SANA



ACTIVITATS DEL 25N A ALFORJA: ACTIVITATS 25N A ALMOSTER:

LLOC: Teatre d’Almoster

HORARI: Dissabte 24 a les 18:00 h. 

PREU:  3 € que serà un donatiu per la Marató de TV3.

INSCRIPCIÓ: Comprar l’entrada  a taquilla. 

ORGANITZA: Grup de dones Santa Àgata Almoster.

Teatre LA FAMILIA ADAMS de la companyia els Rebullits
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TEATRE: LA FAMILIA ADAMS 



ACTIVITATS DEL 25N A ALFORJA: ACTIVITATS 25N A BOTARELL:

LLOC: Plaça de l’Ajuntament.

HORARI: Dissabte a 23  les 12h. 

ORGANITZA: Regidora d’igualtat d’Alforja.

 Penjarem la papallona més gran al balcó 
de l’Ajuntament, i anirem a diferents places i parcs del municipi,

per penjar les papallones 
que hauran creat les nenes i nens, en motiu del dia 25N. 

En aquesta activitat esperem que puguin participar les persones
més petites fins a les més grans, per donar suport i tenir

consciencia que cal erradicar la violència masclista.
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PAPALLONES PER BOTARELL
Gratuïta
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HORA DEL CONTE COEDUCAT CANTANT
Gratuïta

LLOC: Biblioteca Josep Casteda. C/ Alfons I el Cast, 2  

HORARI: Dimarts 19 novembre a les 17:30 h.

ORGANITZA: Biblioteca Josep Salceda i Castells.

A partir de diverses històries desmuntem els estereotips i rols de
gènere, a càrrec de Sara Sareta.

XERRADA COEDUCAR A TRAVÉS DEL JOC  I LES JOGUINES
Gratuïta

LLOC: Llar d’infants La Cuca. C/ Carrasclet, 36

HORARI: Dimecres 20 novembre a les 18 h.

INSCRIPCIÓ: https://forms.office.com/e/nC2Ktan7G6 

ORGANITZA: Xarxa per la petita infància de Cambrils.

Adreçat a famílies amb infants de 0-3 anys. 
A càrrec de Mònica Romano, tècnica municipal de Polítiques

d’Igualtat.

ACTIVITATS 25N A CAMBRILS:

https://forms.office.com/e/nC2Ktan7G6
https://forms.office.com/e/nC2Ktan7G6
https://forms.office.com/e/nC2Ktan7G6
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XERRADA - TALLER: LES MALALTIES MENTALS:  DE SER
INVISIBLES A PODER-NE  PARLAR ( I  RIURE) GRÀCIES AL TEATRE.

Gratuïta

LLOC: Centre Cultural, sala d’actes. C/ Sant Plàcid 18-20 

HORARI: Dimecres 20 novembre a les 19 h.

ORGANITZA: Cap de Palaia Produccions i departament d’igualtat.

Espai per parlar sense tabús sobre les malalties mentals i compartir
experiències. 

Què passa quan et diagnostiquen? Ens fa cosa, explicar-la? Ens
sentim més vulnerables que les altres persones? Per què actuem com

si fos un estigma social? 

 El teatre i el riure són receptes socials que ens ajuden a superar-les. 

A càrrec de Mariona Esplugues, intèrpret i creadora de l’obra de
teatre "Boja".

ACTIVITATS 25N A CAMBRILS:



Butlletí
per la igualtat

25 DE NOVEMBRE

DIFUSIÓ DE LES DIFERENTS ACTIVITATS DELS
MUNICIPIS DEL BAIX CAMP EN MOTIU DEL 25N 

N
O

V
E
M

B
R
E
 2

0
2
4

OBRA DE TEATRE BOJA

LLOC: Teatre del Casal. Plaça de l’Església de Sant Pere s/n 

HORARI: Dissabte 23 novembre a les 20:30 h.

INSCRIPCIÓ:  www.codetickets.com 
 
                      + info www.escenacambrils.cat

PREU: Entrada anticipada: 13 €. Taquilla: 15 €. 

            Menors de 30 anys i + 65 anys: 10 € 

ORGANITZA:Cap de Palaia Produccions i departament d’Igualtat.

ACTIVITATS 25N A CAMBRILS:

http://www.codetickets.com/
http://www.escenacambrils.cat/
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ESPAI DIVULGATIU LA VANDIDA : LA CARAVANA DIDÀCTICA
Gratuïta

LLOC: Plaça de l’Ajuntament.

HORARI: Dilluns 25 novembre de 10:00 a 13:00 h.

ORGANITZA: Departament d’Igualtat.

Espai didàctic on es fa prevenció vers les violències masclistes i
divulgació sobre la promoció de la salut sexual i afectiva, des d’una

mirada interseccional i feminista. 
A càrrec de Núria Sorribes, educadora de salut sexual i afectiva.

TALLER ESTIMA’M BÉ
Gratuïta

LLOC: Centre Cívic Alba. Plaça Carles Roig 9

HORARI: Dilluns 25 novembre de 10:00 a 11:30 h.

ORGANITZA: Espai familiar Saltirons i SATEC. Departament de                      
                       Benestar Social.

Parlarem de la importància d’educar als infants en
l’autoestima, el respecte mutu, els límits i la resolució de

conflictes com aspectes clau per prevenir les relacions
abusives i la violència de gènere.

ACTIVITATS 25N A CAMBRILS:
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COMMEMORACIÓ: DIA INTERNACIONAL PER A
L’ERRADICACIÓ DE LA VIOLÈNCIA CONTRA LES DONES

Gratuïta
LLOC: Plaça de l’Ajuntament 

HORARI: Dilluns 25 novembre d'11:30 a 12:00 h.

ORGANITZA: Departament d’Igualtat.

Acte commemoratiu i concentració ciutadana. 
Lectura manifest elaborat per l’alumnat de diversos centres de

secundària del municipi.

ESPAI DIVULGATIU LA VANDIDA : LA CARAVANA DIDÀCTICA
Gratuïta

LLOC: Zona enjardinada Ateneu Juvenil. Horta de Santa Maria 14.

HORARI: Dilluns 25 novembre de 16:30 a 19:30 h.

ORGANITZA: Departament d’Igualtat.

Espai didàctic on es fa prevenció vers les violències masclistes i
divulgació sobre la promoció de la salut sexual i afectiva, des

d’una mirada interseccional i feminista. 
A càrrec de Núria Sorribes, educadora de salut sexual i afectiva.

ACTIVITATS 25N A CAMBRILS:
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TALLER: ON SÓN  LES VIOLÈNCIES?
Gratuïta

LLOC: Ateneu Juvenil, sala polivalent 1a planta. 

HORARI: Dilluns 25 novembre de 18:30 a 19:30 h.

INSCRIPCIÓ: https://forms.office.com/e/JQ4d64YdMy?origin=lprLink

Per a joves de 14 a 18 anys
A càrrec de Núria Sorribes, educadora de salut sexual i afectiva.

ORGANITZA: Departament d’Igualtat.

DESPLAÇAMENT CONTRA LES VIOLÈNCIES MASCLISTES
Gratuïta

LLOC: Plaça de l’Ajuntament.

HORARI: Dimarts 26 novembre de 17:00 a 19:00 h.

ORGANITZA: SADI Servei d’Atenció Diürna i  Departament 
                        de  Benestar Social. 

A partir del joc i un petit relat, treballarem sobre el valor de la igualtat
i la conscienciació sobre els bons tractes en contra de la violència

masclista. 
Activitat oberta a la població infantil i jove.

ACTIVITATS 25N A CAMBRILS:

https://forms.office.com/e/JQ4d64YdMy?origin=lprLink
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CLUB DE LECTURA ADULT: LA SENYORA DOLLOWAY 
Gratuïta

LLOC: Biblioteca. C/ Alfons I el Cast, 2 .

HORARI: Dimarts 26 novembre a les 19:00 h.

ORGANITZA: Biblioteca Josep Salceda i Castells amb el suport  de                  
                        Campus extens de la URV.                                                 

XERRADA  I PRESENTACIÓ DEL LLIBRE: 
ENTRE EL AMOR Y EL ODIO  DE NATALIA RENACER

Gratuïta

LLOC: Centre Cultural, sala d’actes. C/ Sant Plàcid, 18-20 

HORARI: Dimarts 26 novembre de 19:00h a 20:30h

Aquest llibre, escrit per una valenta supervivent de la violència de
gènere, narra en primera persona el dolor i les ferides d'una relació
tòxica, però també la transformació, la lluita i la recuperació de la

llibertat.
Una xerrada inspiradora on descobrir una història real i commovedora i
a l’hora aprendre valuoses eines per identificar i prevenir la violència. 

"Entre el amor y el odio" és un far d'esperança i apoderament per a
totes les dones, familiars i persones que volen ser part del canvi.

ACTIVITATS 25N A CAMBRILS:

A càrrec d’Isabel Castro.   Activitat restringida al Club de Lectura.
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PROJECCIÓ   DE LA PEĿLÍCULA : LOBO 

LLOC: Rambla de l’Art. Rb Jaume I 35.
 
HORARI:  Dimecres 27 novembre de 20:30 a 22:00 h.

PREU: 1,50€/entrada.

ORGANITZA: Departament d’Igualtat.

Escrita per Marián Álvarez i dirigida per Alfonso Cortés-Cavanillas.
Narra la història de Sara que comença una vida amb el seu gos Lobo
fugint de la violència masclista que està patint a casa.

ESPECIAL ESPAI PER COMPARTIR: SOBRE LA INTERSEXUALITAT
Gratuïta

LLOC: Rambla de l’Art. Rb Jaume I 35. 
 
HORARI:  Dijous 28 novembre de 17:30 a 19:00 h.

ORGANITZA: Veïnes i PICI (Projecte d'Intervenció Comunitària 
                       Intercultural) del departament de Benestar Social i 
                       Hospital Lleuger Antoni de Gimbernat de Cambrils.

Amb senzilles dinàmiques generem un petit espai de reflexió, escolta i
aprenentatge entre totes des de la cura i el benestar emocional

comunitari.
Més informació: 669 162 506 

ACTIVITATS 25N A CAMBRILS:
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LLOC: Casal de la Gent Gran (Gimnàs. 1a Planta) Pg. La Salle 13. 

 
HORARI:  Dijous 7, 14 i 21 novembre de 17:30 a  les 19:00 h.

ORGANITZA: Hospital Lleuger Antoni de Gimbernat de Cambrils.

Espai setmanal mixt de cura i benestar emocional comunitari,
d’apoderament i coneixença a través de l’escolta activa, dinàmiques

relacionals i l’artteràpia. 

Més informació: 662 944 208

ESPAI PER COMPARTIR
Gratuïta

ACTIVITATS 25N A CAMBRILS:
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LLOC:  Plaça de la Vila.
 
HORARI:  Divendres 22 de novembre a les 17:00.

INSCRIPCIÓ: MASPUJOSL.CAT

ORGANITZA: AFA Escola de Maspujols.

L' AFA ofereix berenar a preu simbòlic d'1€ coca de sucre amb presa
de xocolata i 1 € beguda per acompanyar els actes en commemoració

del 25N.

BERENAR A CÀRREC DE L’AFA

ACTIVITATS 25N A MASPUJOLS:

LLOC:  Sala d’exposicions de l’ajuntament.

HORARI:  18:00h.

INCRIPCIÓ: 613047641

ORGANITZA:  Associació de Dones “La Dàlia”

Les Dàlies donaran un kit perquè cada nen/a a casa seva pugui fer una
papallona.

Aquesta proposta que us presentem està inspirada en la iniciativa 
“El Latido de las mariposas”.

TALLER DE PAPALLONES
Gratuïta

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScDNrcnh2llWmu65N2i6-JlAeOGAD0931c5Rn-BhtUSFW11tA/viewform?pli=1
https://api.whatsapp.com/send?phone=34613047641&text=Hola,%20
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LLOC:  Sala del Casal.
 
HORARI:   Divendres  22 de novembre de 18:00 a 19:30.

INSCRIPCIÓ: MASPUJOLS.CAT 

ORGANITZA: AVANTEBRE

Com actuar en situacions de risc

Hi haurà canguratge del programa temps per cures

TALLER AUTODEFENSA FEMINISTA!
Gratuïta

ACTIVITATS 25N A MASPUJOLS:

FEM UNA TERANYINA
Gratuïta

LLOC: Plaça de la Vila.
 
HORARI: Dilluns 25 de novembre a les 17:00.

INSCRIPCIÓ: MASPUJOLS.CAT 

ORGANITZA: Ajuntament i Associació de Dones “La Dàlia”

Durant tota la tarda es durà a terme una performance participativa…
posa el teu missatge a la teranyina.

Teranyina que simbolitza les dificultats per erradicar la violència de
gènere.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdDoErAiYt-_f343AczT6rLSd5ULECKWIrs_aOElg43n5Fq5A/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdDoErAiYt-_f343AczT6rLSd5ULECKWIrs_aOElg43n5Fq5A/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfRWDBrMgXEadFo5wH8r8U8WdJPcQbGTeFr5C7SOow5-yV5MQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdDoErAiYt-_f343AczT6rLSd5ULECKWIrs_aOElg43n5Fq5A/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdDoErAiYt-_f343AczT6rLSd5ULECKWIrs_aOElg43n5Fq5A/viewform
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LLOC: Plaça de Vila.
 
HORARI:   Divendres 22 de novembre a les 18:30.

ORGANITZA: Ajuntament  i  Associació de Dones “La Dàlia”

LECTURA MANIFEST I FOTO COMMEMORATIVA
Gratuïta

ACTIVITATS 25N A MASPUJOLS:

LLOC:  Sala d’exposicions de l’ajuntament.

HORARI:   Divendres 22 de novembre  a les 19:00

ORGANITZA:  Associació de Dones “La Dàlia”.

Xerrada del grup d’atenció a les victimes:
“Qui som i què fem?”

XERRADA DELS MOSSOS D’ESQUADRA
Gratuïta
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LLOC:  Casa de  Cultura.

HORARI:  Dilluns 18 de novembre  a les 17:30

ORGANITZA: Unió de Dones de Mont-roig

Inspirat en la campanya “El latido de las mariposas” per l’erradicació
de la violència masclista.

ACTIVITATS 25N A MONT-ROIG:

TALLER DE CREACIÓ DE PAPALLONES
Gratuïta

LLOC:  Casa de  Cultura.

HORARI:  Dilluns 18 de novembre  a les 18:30

ORGANITZA: Associació Deixa’t Abraçar.

A càrrec d’Uma Zuasti Baztán.

BIODANSA
Gratuïta
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LLOC:  Biblioteca Joan Miró.
 
HORARI:  Dimecres 20 de novembre  a les 18:00 h.

ORGANITZA: Ajuntament.

A càrrec de l’escriptora Isabel Llavoré Fàbregas.

ACTIVITATS 25N A MONT-ROIG:

TALLER I PRESENTACIÓ DEL LLIBRE “EL MEU NOM ÉS CLÍTORIS”
Gratuïta

LLOC:  Biblioteca Miramar.

HORARI:  Dijous 21 de novembre  a les 18:00 h.

ORGANITZA: Ajuntament. 

A càrrec de la narradora Silvia Palazón Carrio

SESSIÓ DE CONTES PER A LA PREVENCIÓ DE LA VIOLÈNCIA
ENVERS LES DONES (EL TIGRE I EL GOS) 

Gratuïta
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LLOC:  Casa de Cultura.
 
HORARI:  Dijous 18 de novembre a les 19 h.

ORGANITZA: Unió de Dones de Mont-roig.

A càrrec de l’educadora social Roca Bargalló.

ACTIVITATS 25N A MONT-ROIG:

COĿLOQUI I REPRODUCCIÓ DEL DOCUMENTAL
“PORNOXPLOTACIÓN”

Gratuïta

LLOC:  Al Centre Polivalent de Miami Platja.

HORARI:  Divendres 23 de novembre  a les 10 h.

ORGANITZA: Associació Deixa’t Abraçar.

A càrrec d’Uma Zuasti Baztán.

BIODANSA
Gratuïta
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LLOC:  Plaça Miramar.
 
HORARI: Diumenge 24  de novembre  a les 11 h.

ORGANITZA: Unió de Dones de Mont-roig.

Recorregut pels carrers de Mont-roig amb la coŀlaboració de l’Areny.
Refrigeri en acabar. 

ACTIVITATS 25N A MONT-ROIG:

MARXA CONTRA LA VIOLÈNCIA MASCLISTA
Gratuïta

LLOC:  Al Centre Polivalent de Miami Platja.

HORARI:  Dilluns 25 de novembre  a les 11 h.

ORGANITZA: Ajuntament.

LECTURA DEL MANIFEST INSTITUCIONAL
DEL 25 DE NOVEMBRE

Gratuïta
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LLOC:  A la Llar d’infants Petete.

HORARI: Dimecres 27  de novembre  a les 9 h.

ORGANITZA: Ajuntament.

A càrrec de la cooperativa Cuentropia.

ACTIVITATS 25N A MONT-ROIG:

TALLER A LES LLARS D’INFANTS AMB MÚSICA EN DIRECTE
“TOCA’M UN CONTE”

Gratuïta

LLOC:  Ajuntament de Mont-roig del Camp.

HORARI:  Dilluns 25 de novembre  a les 12 h.

ORGANITZA: Ajuntament.

LECTURA DEL MANIFEST INSTITUCIONAL
DEL 25 DE NOVEMBRE

Gratuïta
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LLOC:  A la Llar d’infants Mare de Déu de la Roca

HORARI: Dimecres 27  de novembre  a les 10:45 h.

ORGANITZA: Ajuntament.

A càrrec de la cooperativa Cuentropia.

ACTIVITATS 25N A MONT-ROIG:

TALLER A LES LLARS D’INFANTS AMB MÚSICA EN DIRECTE
“TOCA’M UN CONTE”

Gratuïta

LLOC:  Ajuntament de Mont-roig del Camp

HORARI:  Dissabte 30 de novembre  a les 10 h.

ORGANITZA:  Unió de Dones de Mont-roig

A càrrec de la psicòloga familiar Elisenda Roig.

XERRADA “COM PARLEM DE SEXUALITAT
AMB INFANTS, PER A FAMÍLIES”

Gratuïta
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LLOC: Espai Jove 
 
HORARI:  8-15-22-29 de novembre de  19:30 h-20:30 h.

INSCRIPCIÓ:  Trucar al 696983612

ORGANITZA: Ajuntament, regidories de Joventut  i Benestar Social.       

Curset de defensa personal. A càrrec de la Sònia Vaquer, Centre DAO
 

Hi haurà canguratge del Programa Temps per Cures

LA VANDIDA
Gratuïta

ACTIVITATS 25N A MONTBRIÓ:

LLOC: Plaça de la Vila
 
HORARI:  19 de novembre de 9:00 a 12:00

ORGANITZA: Ajuntament, regidories de Joventut i Benestar Social.

Autocaravana didàctica per la coeducació afectivosexual. A càrrec de
Núria Sorribes, educadora sexual.

DEFENSA PERSONAL
Gratuïta



Butlletí
per la igualtat

25 DE NOVEMBRE

DIFUSIÓ DE LES DIFERENTS ACTIVITATS DELS
MUNICIPIS DEL BAIX CAMP EN MOTIU DEL 25N 

N
O

V
E
M

B
R
E
 2

0
2
4

LLOC: Casa de Cultura, Cinema Nou.
 
HORARI: Dissabte 23  novembre  de 19 h-20 h.

ORGANITZA: Ajuntament, regidories de Joventut i Benestar Social.

Peça escènica performativa. A càrrec de la companyia SINERGIA.

Hi haurà canguratge del Programa Temps per Cures

LECTURA DEL MANIFEST
Gratuïta

ACTIVITATS 25N A MONTBRIÓ:

LLOC: Plaça de la Vila
 
HORARI: Dilluns 25 de novembre  a les 19:00

ORGANITZA: Ajuntament, regidories de Joventut i Benestar Social.

Lectura manifest per part dels regidors,  alcaldessa, representant de
l'Associació de Dones i l’Associació Feminista de Montbrió

FEMIN(ISMES)
Gratuïta
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LLOC: Plaça Major

HORARI:  Dilluns  25 novembre a les 10:00 h.

Posada de cadires i una flor blanca simbolitzant cadascuna de les
dones mortes. 

ORGANITZA: Ajuntament i Associació de Dones.

COMMEMORACIÓ 25N
Gratuïta

ACTIVITATS 25N A PRADES:
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LLOC: Pratdip.

HORARI:  Diumenge  24 a les 12:00 h.

ORGANITZA: Ajuntament.

Es farà una caminada pels senders de Pratdip (durada 1h 30min
aproximadament) i seguidament es farà lectura del manifest davant

l'Ajuntament. 

 MARXA LIĿLA PER LA IGUALTAT
Gratuïta

ACTIVITATS 25N A PRATDIP:

LECTURA DEL MANIFEST
Gratuïta



ACTIVITATS 25N A RIUDECANYES:

LLOC:  PARC LES GLANERES Sala de plens del ajuntament.

HORARI:  Diumenge 24 de novembre a les 17:00 h i a les 19:00 h.

ORGANITZA:  Regidoria d’Igualtat.

  Visionat del documental i cafè per les persones assistents amb
comentaris sobre el que hem vist.
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REPRESENTACIÓ DEL CONTE LA BRUIXA MARRUIXA
PROJECCIÓ DOCUMENTAL BRUIXES, LA GRAN MENTIDA 

Gratuïta



ACTIVITATS 25N A RIUDECOLS:

LLOC:  Ludoteca Maria Torrents

HORARI:  Dimecres  13 i 20  de novembre.

ORGANITZA:  Ajuntament. 
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DISSENY DE PAPALLONES 
Gratuïta

LLOC:  Plaça Euterpe 11: 30h.

HORARI:  Diumenge  24 de novembre a les 11:30h .

INSCRIPCIÓ: Entrápolis.

ORGANITZA:  Ajuntament. 

Empoderem-nos a travès del joc.

SCAPE CITY FEMINISTA
Gratuïta

https://www.entrapolis.com/entradas/escape-city-feminista-riudecols-placa-euterpe
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LLOC: Sala Ferrer Malet (Casa de Cultura Blanca d’Anjou) 
           L’Hospitalet de l’Infant.

HORARI: Dilluns 11 de novembre. 

     1a sessió d’11 h a 13:30 h | 2a sessió de 14 h a 16:30 h

ORGANITZA: Regidoria d’Igualtat.

Formació de la Xarxa d’establiments punt lila irisats.

FORMACIÓ: “ESTABLIMENT PUNT LILA IRISATS” A COMERÇOS
Gratuïta

LLOC:  Auditori de Vandellòs

HORARI: Divendres 15 de novembre 18 h.

ORGANITZA:  Organitza Biblioteca Jaume Jardí.

      Contacontes dirigit a públic infantil i familiar.

CONTACONTES “LA CAPUCHETA FORÇUDA”
Gratuïta

ACTIVITATS 25N A VANDELLÒS I HOSPITALET:
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HORARI:  Dilluns 25 de novembre:

ORGANITZA:  Ajuntament de Vandellòs i l’Hospitalet de l’Infant

LECTURA DEL MANIFEST
Gratuïta

LLOC:  Espai  Jove de l’Hospitalet  Casal de Joves de Vandellòs

HORARI: Dilluns 25 de novembre 17:30 h Espai Jove de l’Hospitalet           
19 h Casal de Joves de Vandellòs.

INSCRIPCIÓ: igualtat@vandellos-hospitalet.cat

ORGANITZA: Regidoria de Joventut.

Hi haurà canguratge del Programa Temps per Cures

CLASSE DE IOGA

12 h davant de la Casa de la vila de l’Hospitalet
13 h davant de l’Ajuntament a Vandellòs

ACTIVITATS 25N A VANDELLÒS I HOSPITALET:



LLOC:  Sala Ferrer Malet (Casa de Cultura Blanca d’Anjou).

HORARI:  Dimecres 27 de novembre 18h.

ORGANITZA: Regidories de Salut i  d’Igualtat. Coŀlabora: ICS

Hi haurà canguratge del Programa Temps per Cures

ACTIVITATS 25N A VANDELLÒS I HOSPITALET:
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QUÈ ENS PASSA A LES DONES A PARIT DELS 40?
COĿLOQUI SOBRE LA  PEROMENOPAUSA I MENOPAUSA 

Gratuïta

LLOC: Teatre Auditori de l’Hospitalet de l’Infant.

HORARI: Dijous 28 de novembre 19 h.
 

Hi haurà canguratge del Programa Temps per Cures

ORGANITZA: Regidoria d’Igualtat. Coŀlabora Regidoria de Cultura.

Peŀlícula italiana de 2023, escrita, dirigida i protagonitzada per Paola
Cortellesi en el seu debut com a directora.

PROJECCIÓ DE LA PEĿLÍCULA :
SIEMPRE NOS QUEDARÁ MAÑANA



LLOC:  Biblioteca municipal.

HORARI:  Dijous 7  a 21 de novembre.

ORGANITZA: Ajuntament.

Decorem la biblioteca amb papallones per commemorar el 25N

ACTIVITATS 25N A VINYOLS I ELS ARCS:
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DISSENY DE PAPALLONES
Gratuïta

LLOC: Teatre Auditori de l’Hospitalet de l’Infant.

HORARI: Dilluns 25 de novembre 17:45 h.
 
ORGANITZA: Ajuntament.

 Dia internacional contra la violència de gènere. Acció conjunta del
Consell Comarcal del Baix Camp amb la lectura del manifest.

Es servirà un petit refrigeri per a tots/es els/les assistents.

ACTE INSTITUCIONAL
Gratuïta



SERVEI D’INFORMACIÓ I ATENCIÓ A LES DONES
S’ofereix INFORMACIÓ, ORIENTACIÓ I ASSESSORAMENT en TOTS

els aspectes relacionats amb la vida de les DONES.

C/ Dr. Ferran, 8 43202 REUS
Telèfon: 977 327 155 ext. 4012

Horari: de 8 h a 15 h
E-mail: siad@baixcamp.cat


